
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 2

1月 プログラム
日よう日 月よう日 火よう日 水よう日 木よう日 金よう日 土よう日

制作デー 書初め体験 新春！ボウリング大会
（CKボウル）

お正月遊びをしよう！ 感覚遊び
【指先】

おうちのお仕事を
やってみよう！

言語・コミュニケーション

認知・行動 言語・コミュニケーション 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 健康・生活

運動・感覚 健康・生活 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション 運動・感覚

絵合わせゲーム

運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚 運動・感覚 人間関係・社会性

認知・行動 言語・コミュニケーション

運動の日 ソーシャルスキルトレーニング エンゼル実験室 ボイストレーニング ビジョントレーニング

運動・感覚 言語・コミュニケーション 認知・行動 言語・コミュニケーション

言語・コミュニケーション 認知・行動

感覚遊び
【触覚】

制作デー エンゼルミーティング カレンダー制作 リトミック♬ お出かけに行こう！

運動・感覚 運動・感覚 言語・コミュニケーション 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性

認知・行動 認知・行動 人間関係・社会性 健康・生活 言語・コミュニケーション 健康・生活

＜連絡事項＞
　・プログラムは五領域（人間関係・社会性／運動・感覚／認知・行動／言語・コミュニケーション／健康・生活）に沿った内容で
　　活動を行っており、日付の点線部は該当する五領域を記載しております。
　・天候やその他事情により、やむを得ずプログラムが変更、中止になる可能性が場合がありますので、ご了承くださいませ。
　・イベント、行事等で参加費がかかる場合がございますが、事前にお便りなどで参加の可否をご確認させていただきます。
　・全ての持ち物に、お名前のご記載をお願いいたします。

パネルシアターの日 ボイストレーニング 運動の日 ソーシャルスキルトレーニング 数字の日 ビジョントレーニング

人間関係・社会性 運動・感覚 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚

言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 認知・行動 言語・コミュニケーション

エンゼルステップ

朝霞仲町教室放デイ

エンゼルステップ教室 お休み ～1/４まで

カレンダー制作

カレンダー制作

スペシャルデー
（合同プログラム）


